
### 北京
**故宫**是明清两代皇宫，世界最大宫殿建筑群；**天坛**为明清祭天圣地，祈年殿蔚为壮观；**颐和园**集皇家园林之大成，昆明湖与万寿山相映；**长城**横亘崇山峻岭，八达岭与慕田峪最为著名；**圆明园遗址**铭记历史沧桑；**北海公园**白塔耸立，承载千年皇家苑囿记忆；**南锣鼓巷**与**什刹海**展现胡同文化与市井风情；**鸟巢水立方**为奥运遗产；**环球度假区**是亚洲顶级主题乐园。

### 天津
**五大道**汇聚英法意德西班牙等国情调建筑两千余栋；**天津之眼**摩天轮跨河而立，夜景璀璨；**意式风情区**保留完整意大利租界风貌；**古文化街**天后宫香火绵延；**瓷房子**以古瓷片镶嵌成奇珍异宝楼；**盘山**京东第一山，乾隆巡幸三十二次；**黄崖关长城**雄关险隘，八卦城布局独特。

### 石家庄
**西柏坡**为解放战争指挥中心，红色圣地；**正定古城**九楼四塔八大寺，梁思成称"古建艺术宝库"；**赵州桥**世界现存最早单孔敞肩石拱桥，隋代李春设计；**隆兴寺**大悲阁千手观音像高二十余米，宋代木雕极品；**苍岩山**桥楼殿悬空而建，《卧虎藏龙》取景地。

### 太原
**晋祠**周柏唐槐、宋代彩塑、难老泉并称三绝；**平遥古城**明清县城活标本，票号文化发源地；**乔家大院**晋商豪宅代表，三面临街格局严谨；**云冈石窟**北魏皇家石窟，昙曜五佛气魄雄浑；**应县木塔**世界最古最高木塔，无钉无铆千年不倒；**悬空寺**佛道儒三教合一，半插飞梁凌空欲飞。

### 呼和浩特
**大召寺**银佛龙雕壁画三绝，明代召城核心；**昭君墓**青冢拥黛，汉蒙和亲历史见证；**哈素海**塞外西湖，烟波浩渺水鸟翔集；**内蒙古博物院**匈奴王金冠、恐龙化石镇馆；**敕勒川草原**天似穹庐笼盖四野，南北朝民歌原地。

### 唐山
**清东陵**中国现存规模最宏大体系最完整帝王陵墓群；**滦州古城**三千年大河之畔，契丹发祥地；**月坨岛**北方马尔代夫，水上木屋奇观；**开滦国家矿山公园**近代工业活化石，井下探秘体验。

### 沈阳
**沈阳故宫**仅次于北京故宫的完整皇宫建筑群，满族特色浓郁；**北陵公园**清太宗皇太极陵寝，古松参天湖波荡漾；**张氏帅府**张作霖张学良父子官邸，中西合璧楼宇；**九一八历史博物馆**铭记国耻，警钟长鸣；**中街**中国第一条商业步行街，四百年繁华未断。

### 大连
**星海广场**世界最大城市广场，华表与百年城雕辉映；**老虎滩海洋公园**珊瑚馆极地馆海兽馆包罗万象；**金石滩**神力雕塑公园，海蚀地貌千奇百怪；**棒棰岛**国宾馆所在地，山海岛滩一体；**旅顺口**近代战争遗址密集，半部中国近代史；**俄罗斯风情街**远东白俄罗斯式与折中主义建筑林立。

### 长春
**伪满皇宫博物院**末代皇帝溥仪傀儡政权宫廷，历史警示；**净月潭**亚洲最大人工林海，日月潭姊妹潭；**长影世纪城**新中国电影摇篮，特效电影主题公园；**世界雕塑公园**罗丹思想者与五百余件世界雕塑共聚。

### 哈尔滨
**中央大街**亚洲最大最长步行街，方石路面欧式建筑；**索菲亚教堂**远东最大东正教堂，拜占庭式巨构；**冰雪大世界**冬季限定，冰雕雪塑流光溢彩；**太阳岛**避暑胜地，雪博会与音乐节并举；**伏尔加庄园**俄式城堡与田园，异域风情浓郁；**东北虎林园**世界最大人工饲养繁育东北虎基地；**亚布力滑雪场**中国滑雪圣地，亚冬会赛场。

### 吉林
**雾凇岛**寒江雪柳玉树琼花，中国四大自然奇观；**松花湖**百里湖区碧波如镜，丰满水电站大坝巍峨；**北大湖滑雪场**国际水准雪道，粉雪资源得天独厚。

### 上海
**外滩**万国建筑博览群，浦江夜景璀璨；**东方明珠**亚洲第一高塔，太空舱俯瞰魔都；**南京路步行街**中华商业第一街，四大百货传奇；**豫园城隍庙**明代园林与道教宫观，小笼包发源地；**田子坊新天地**石库门里弄艺术化改造典范；**陆家嘴**摩天大楼森林，金融中心核心；**迪士尼**中国大陆首座迪士尼度假区；**朱家角七宝**江南水乡古镇， bridge流水人家。

### 南京
**中山陵**民主革命先行者陵寝，警钟形布局寓意深远；**明孝陵**明清皇家第一陵，神道石像生规模空前；**夫子庙秦淮河**十里秦淮灯火，六朝金粉之地；**总统府**近代历史遗址博物馆，两江总督署至国民政府；**南京博物院**全国三大博物馆之一，金缕玉衣镇馆；**玄武湖**江南最大城内公园，五洲环湖；**侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆**铭记历史珍爱和平；**牛首山**佛顶骨舍利供奉地，现代佛宫震撼。

### 杭州
**西湖**世界文化遗产，一湖二塔三岛三堤五湖格局；**灵隐寺**东南佛国，飞来峰造像群特色鲜明；**西溪湿地**城市次生湿地，一曲溪流一曲烟；**千岛湖**人工湖奇迹，千岛竞秀碧水呈奇；**宋城**大型主题公园，千古情演出震撼；**雷峰塔**西湖十景之一，白娘子传说载体；**龙井村**中国茶叶博物馆，问茶品茗胜地；**良渚古城遗址**五千年文明实证，世界遗产新成员。

### 苏州
**拙政园**中国园林之母，山水萦绕厅堂楼阁；**虎丘**吴中第一名胜，斜塔剑池传说丰富；**留园**建筑空间处理精湛，咫尺山林小中见大；**周庄**中国第一水乡，双桥陈逸飞画笔下的故乡；**同里**醇正水乡旧时江南，退思园贴水而筑；**金鸡湖**现代苏州象征，东方之门摩天楼群；**山塘街平江路**水陆并行河街相邻，唐宋格局遗存；**苏州博物馆**贝聿铭封山之作，光影几何 masterpiece。

### 宁波
**天一阁**亚洲最古老私家藏书楼，范氏十三代守护；**老外滩**比上海外滩还早，宁波帮发源地；**东钱湖**浙江最大天然淡水湖，陶公岛小普陀点缀；**溪口雪窦山**蒋氏故里，弥勒道场雪窦寺；**象山影视城**神雕侠侣琅琊榜取景地，民国城春秋战国城。

### 合肥
**三河古镇**巢湖岸畔八古景观，杨振宁旧居所在；**包公园**包拯祠堂墓园，廉泉文化浸润；**李鸿章故居**晚清军政重臣宅邸，淮军历史窗口；**安徽省博物院**楚大鼎、鄂君启金节镇馆；**巢湖**八百里湖天第一胜境，中庙姥山岛遥望。

### 福州
**三坊七巷**明清建筑博物馆，严复冰心林觉民故居；**鼓山**闽刹之冠涌泉寺，摩崖石刻荟萃；**平潭岛**大陆距台湾最近处，蓝眼泪奇观；**上下杭**百年前福州CBD，金融街遗址重生。

### 厦门
**鼓浪屿**世界文化遗产，万国建筑博览音乐之岛；**南普陀寺**闽南佛学院所在，素饼闻名；**厦门大学**中国最美大学，芙蓉隧道涂鸦墙；**环岛路**黄金海岸马拉松赛道，一国两制标语墙；**曾厝垵**最文艺渔村，民宿美食聚集；**集美学村**陈嘉庚倾资创建，嘉庚风格建筑典范。

### 南昌
**滕王阁**江南三大名楼之首，王勃序文传诵千古；**八一起义纪念馆**军旗升起的地方，红色旅游经典；**鄱阳湖**中国最大淡水湖，候鸟天堂越冬圣地；**庐山**世界文化遗产，匡庐奇秀甲天下；**三清山**世界自然遗产，道教名山花岗岩峰林；**婺源**中国最美乡村，油菜花海徽派民居；**景德镇**千年瓷都，古窑民俗博览区；**汉代海昏侯国遗址**近年重大考古发现，马蹄金震撼出土。

### 济南
**趵突泉**天下第一泉，三窟并发声若隐雷；**大明湖**四面荷花三面柳，一城山色半城湖；**千佛山**隋代佛像石雕，兴国禅寺香火绵延；**芙蓉街宽厚里**老城小吃街，油旋甜沫把子肉；**红叶谷**南部山区生态明珠，秋来万山红遍。

### 青岛
**栈桥**青岛象征，回澜阁观潮听涛；**八大关**万国建筑博览会，花石楼公主楼闻名；**崂山**海上第一名山，道教全真天下第二丛林；**五四广场**五月的风雕塑，现代都市客厅；**奥帆中心**奥运会帆船赛场，情人坝夜景浪漫；**金沙滩**亚洲最佳沙滩之一，沙细如粉；**啤酒博物馆**百年青啤历史，原浆啤酒品尝；**天主教堂**哥特双塔，婚纱摄影圣地。

### 无锡
**鼋头渚**太湖佳绝处，长春樱花世界三大赏樱地；**灵山大佛**八十八米青铜立佛，九龙灌浴表演；**拈花湾**禅意小镇，唐风宋韵夜景璀璨；**惠山古镇**祠堂群世界文化遗产，泥人工艺；**三国水浒城**央视影视基地，实景演出；**南长街**江南水弄堂，运河绝版地。

### 常州
**中华恐龙园**东方侏罗纪，恐龙主题沉浸式体验；**天目湖**江南明珠，砂锅鱼头美食天堂；**南山竹海**万亩翠竹，熊猫馆观赏国宝；**淹城春秋乐园**三城三河独特形制，诸子百家文化；**嬉戏谷**动漫游戏主题公园，数字娱乐前沿。

### 温州
**雁荡山**东南第一山，大龙湫瀑布落差国内三甲；**楠溪江**中国山水诗摇篮，古村落群保存完整；**江心屿**瓯江蓬莱，双塔遥对中国四大名屿；**洞头岛**百岛之县，七彩油画村网红打卡；**泰顺廊桥**世界最美廊桥群，编梁木拱结构绝技；**刘伯温故里**明代开国元勋故里，烧饼歌流传。

### 嘉兴
**乌镇**世界互联网大会永久会址，枕水人家原真性保护；**西塘古镇**春秋吴越交界，廊棚千米烟雨朦胧；**南湖**中共一大闭幕地，红船精神发源地；**盐官观潮**钱塘江大潮最佳观赏点，一线潮回头潮；**濮院古镇**明清江南五大名镇，羊毛衫市场现代转型。

### 绍兴
**鲁迅故里**三味书屋百草园，民族魂诞生地；**沈园**陆游唐琬爱情悲剧，钗头凤碑刻犹存；**兰亭**书法圣地，曲水流觞右军祠；**东湖**江南水石大盆景，乌篷船入洞奇景；**安昌古镇**师爷故里，腊肠扯白糖年味浓郁；**柯岩风景区**石佛云骨，鲁迅笔下风情园。

### 金华
**横店影视城**全球最大影视拍摄基地，秦王宫明清宫苑广州街；**双龙洞**叶圣陶名篇，内外洞小船仰卧入洞；**诸葛八卦村**全国最大诸葛亮后裔聚居地，九宫八阵布局；**义乌国际商贸城**全球最大小商品批发市场，购物天堂；**方岩**丹霞地貌，胡公祠香火千年；**熊猫猪猪两头乌国际牧场**网红牧场，金华火腿文化。

### 台州
**天台山**佛教天台宗道教南宗发祥地，国清寺隋梅隋塔；**神仙居**火山流纹岩地貌，如意桥网红新地标；**台州府城墙**江南长城，北方明长城蓝本；**长屿硐天**人工采石奇迹，世界最大硐穴博物馆；**大陈岛**东海明珠，垦荒精神红色海岛。

### 湖州
**莫干山**中国四大避暑胜地，洋家乐民宿发源地；**南浔古镇**江南蚕丝名镇，小莲庄嘉业堂藏书楼；**安吉竹海**中国竹乡，卧虎藏龙竹海打斗取景；**太湖旅游度假区**月亮酒店地标，滨湖休闲；**龙之梦乐园**全球最大旅游综合体，动物世界大马戏。

### 徐州
**云龙湖**杭州西湖姊妹湖，苏公塔彭祖寿石；**龟山汉墓**西汉第六代楚王夫妻合葬墓，甬道精度误差毫米级；**狮子山楚王陵**兵马俑坑藏于地下，汉文化集中展示；**淮海战役纪念馆**解放战争三大战役之一，红色旅游经典。

### 南通
**濠河风景区**国内保存最完整古护城河，环绕老城形如葫芦；**狼山**佛教八小名山之首，大势至菩萨道场；**水绘园**冒辟疆董小宛栖隐地，徽派园林孤本；**南通博物苑**张謇创办中国第一座公共博物馆；**启东恒大威尼斯**蓝海银沙双色海奇观。

### 扬州
**瘦西湖**湖上园林群，二十四桥五亭桥白塔；**个园**中国四大名园，四季假山叠石艺术孤例；**何园**晚清第一园，复道回廊立交桥雏形；**大明寺**鉴真东渡出发地，栖灵塔俯瞰蜀冈；**东关街**唐宋城址明清街巷，老字号云集；**宋夹城**考古遗址公园，体育休闲与文化融合。

### 镇江
**金山寺**江天禅寺，白娘子水漫金山传说；**焦山**江中浮玉，大字之祖瘗鹤铭碑刻；**北固山**天下第一江山，甘露寺刘备招亲；**西津渡**千年古渡，元代昭关石塔过街喇嘛塔；**茅山**道教上清派发源地，第一福地第八洞天。

### 郑州
**少林寺**禅宗祖庭，少林功夫名扬天下；**嵩山**五岳之中，天地之中历史建筑群世界遗产；**河南博物院**九大镇馆之宝，贾湖骨笛莲鹤方壶；**黄河风景名胜区**炎黄二帝巨型塑像，黄河母亲河象征；**康百万庄园**豫商精神家园，明清民居堡垒式建筑。

### 洛阳
**龙门石窟**中国石刻艺术最高峰，卢舍那大佛东方维纳斯；**白马寺**中国第一古刹，佛教传入中国后首座官办寺院；**老君山**道教圣山，金顶道观群云海奇观；**白云山**人间仙境，中原极顶玉皇顶；**龙潭大峡谷**十二亿年地质奇观，高峡瓮谷巷谷；**洛邑古城**文峰塔非遗园区，唐风宋韵夜游；**老城十字街**夜市美食，水席不翻汤牡丹饼。

### 武汉
**黄鹤楼**天下江山第一楼，崔颢题诗李白搁笔；**东湖**中国最大城中湖，磨山樱园世界三大赏樱地；**武汉大学**中国最美大学，樱花城堡老图书馆；**湖北省博物馆**曾侯乙编钟越王勾践剑镇馆；**归元寺**宝通禅寺，五百罗汉堂数罗汉民俗；**古琴台**伯牙子期高山流水遇知音；**晴川阁**三楚胜境，楚天第一名楼；**户部巷**汉味小吃第一巷，热干面豆皮蛋酒；**江汉路**中国最长步行街，近代建筑博物馆；**木兰天池**花木兰故里，高峡幽谷浪漫山水；**汉口江滩**百里生态画廊，芦苇荡秋季景观。

### 长沙
**岳麓山**岳麓书院千年学府，爱晚亭中国四大名亭；**橘子洲**世界最大内陆洲，青年毛泽东艺术雕塑；**湖南省博物馆**马王堆汉墓陈列，素纱襌衣T形帛画；**太平街**鱼骨状街区格局，贾谊故居臭豆腐；**坡子街火宫殿**湘风小吃，臭豆腐龙脂猪血口味虾；**世界之窗**湖南广电旗下，各国建筑奇观微缩；**炭河古城**西周文化主题公园，千古情演出震撼；**谢子龙影像艺术馆**国内最大影像艺术殿堂，建筑本身就是艺术品。

### 宜昌
**三峡大坝**世界最大水利枢纽，高峡出平湖；**三峡人家**巴风楚韵，龙进溪土家婚俗表演；**清江画廊**八百里清江美如画，倒影峡仙人寨；**屈原故里**秭归凤凰山，端午文化源头；**西陵峡**长江三峡最长峡谷，兵书宝剑峡牛肝马肺峡。

### 襄阳
**古隆中**三顾茅庐发生地，诸葛孔明躬耕隐居；**襄阳古城**华夏第一城池，夫人城韩夫人筑城抗敌；**唐城影视基地**妖猫传长安十二时辰取景，盛唐气象还原；**米公祠**米芾故居，书法石刻园林。

### 株洲
**炎帝陵**中华民族始祖炎帝神农氏安息地，全球华人寻根祭祖；**方特欢乐世界**高科技文化主题公园，飞越极限恐龙危机；**神农城**神农文化主题，炎帝像神农湖神农坛。

### 湘潭
**韶山毛泽东故居**伟人故里，铜像广场滴水洞；**彭德怀纪念馆**元帅故居，乌石峰乌石寨；**盘龙大观园**珍稀花木集萃，荷花园杜鹃园樱花园。

### 广州
**广州塔**小蛮腰，世界最高户外观景平台摩天轮；**珠江夜游**十里珠江璀璨，广州母亲河风情；**陈家祠**岭南建筑艺术明珠，三雕二塑一铸一画；**沙面**欧陆风情建筑岛，近代租界历史见证；**北京路步行街**千年古道遗址，老字号新派购物；**上下九步行街**西关风情，骑楼建筑满洲窗；**长隆旅游度假区**野生动物世界欢乐世界水上乐园大马戏国际大马戏；**白云山**羊城第一秀，摩星岭俯瞰广州；**中山纪念堂**八角形宫殿式建筑，孙中山纪念；**广东省博物馆**端砚潮州木雕广东出土文物；**黄埔军校旧址**将帅摇篮，近代军事教育起点；**石室圣心大教堂**全石结构哥特教堂，东方巴黎圣母院。

### 深圳|
**世界之窗**微缩景观主题公园，环球名胜一日游；**欢乐谷**现代主题乐园，九大主题区刺激体验；**锦绣中华**中国民俗文化村，微缩景区民族风情；**东部华侨城**茶溪谷大侠谷，生态旅游度假；**大梅沙小梅沙**深圳滨海名片，金色沙滩碧海蓝天；**深圳湾公园**候鸟迁徙通道，红树林湿地观鸟；**莲花山公园**邓小平铜像俯瞰深圳，改革开放纪念；**市民中心**大鹏展翅建筑造型，深圳博物馆当代艺术馆；**梧桐山**鹏城第一峰，云海日出杜鹃花海；**中英街**一国两制窗口，深港边界购物；**大鹏所城**明清海防要塞，深圳简称鹏城来源；**较场尾**民宿小镇，深圳鼓浪屿。

### 珠海
**长隆海洋王国**全球最大海洋主题乐园，鲸鲨馆白鲸剧场烟花秀；**情侣路**珠海城市名片，渔女雕像灯塔爱情邮局；**珠海渔女**珠海城市标志，美丽的渔家姑娘传说；**圆明新园**按北京圆明园仿建，皇家园林南国再现；**东澳岛外伶仃岛**万山群岛精华，钻石沙滩石景长廊；**海泉湾**海洋温泉，神秘岛主题乐园；**珠海大剧院**日月贝，中国唯一建在海岛上的大剧院。

### 佛山
**祖庙**北帝庙建筑典范，黄飞鸿叶问纪念馆；**西樵山**珠江文明灯塔，观音文化苑南海观音；**南风古灶**五百年窑火不绝，世界现存最古老柴烧龙窑；**清晖园**岭南四大名园，状元府邸精巧雅致；**长鹿旅游休博园**岭南水乡农庄，童话动物王国；**岭南天地**祖庙东华里改造，历史街区时尚重生。

### 东莞
**鸦片战争博物馆**虎门销烟旧址，海战博物馆威远炮台；**松山湖**科技共山水一色，华为欧洲小镇童话城堡；**可园**岭南四大名园，咫尺山林紧凑精巧；**观音山**南天圣地百粤秘境，世界最大花岗岩石雕观音像；**南社明清古村落**谢氏宗族聚居，祠堂古民居古井古树。

### 中山
**孙中山故居**翠亨村农舍，伟人诞生成长地；**中山詹园**岭南最大私家园林，孝文化主题；**岐江公园**粤中造船厂旧址改造，工业遗产后工业景观；**孙文西路步行街**南洋风格骑楼街，商业文化博物馆。

### 惠州
**西湖**中国三大西湖之一，五湖六桥八景；**罗浮山**岭南第一山，道教第七大洞天第三十四福地；**巽寮湾**粤东数百公里最洁净海湾，天赐白金堤；**双月湾**双湾三海世界奇观，大星山观景台俯瞰；**南昆山**北回归线绿洲，竹柏凉园十字水生态度假村。

### 南宁
**青秀山**南宁绿肺，龙象塔苏铁园雨林大观；**南湖公园**南宁城市客厅，名树博览园夜景；**广西民族博物馆**铜鼓文化壮族服饰风雨桥；**大明山**北回归线标志塔，春岚夏瀑秋云冬雪；**扬美古镇**千年古镇，明清古街左江风光。

### 桂林
**漓江**百里画廊，喀斯特地貌山水代表；**象鼻山**桂林城徽，水月洞象山水月；**阳朔西街**洋人街，中西文化交融酒吧街；**遇龙河**小漓江，竹筏漂流田园风光；**龙脊梯田**世界梯田原乡，壮族瑶族农耕奇观；**两江四湖**桂林环城水系，夜游船 lights 璀璨；**银子岩**世界溶洞奇观，音乐石屏瑶池仙境；**兴坪古镇**二十元人民币背景，漓江精华段；**靖江王府**明代藩王府邸，独秀峰读书岩摩崖石刻。

### 海口
**骑楼老街**南洋风格建筑长廊，海口城市记忆；**假日海滩**滨海浴场，温泉亲水乐园；**火山口地质公园**世界罕见第四纪火山群，熔岩隧道；**五公祠**海南第一楼，唐宋名臣贬谪文化；**冯小刚电影公社**南洋街芳华小院，影视拍摄体验；**雷琼地质公园**琼北火山带，马鞍岭火山口。

### 三亚
**亚龙湾**天下第一湾，七千米银白色沙滩；**天涯海角**天之边缘海之尽头，日月石南天一柱；**南山文化旅游区**南山寺海上观音，福寿文化；**大小洞天**琼崖八百年第一山水名胜，道教文化；**蜈支洲岛**中国马尔代夫，潜水胜地情人岛；**西岛**玳瑁岛，海上娱乐世界潜水基地；**千古情**黎苗文化主题，大型歌舞演出；**鹿回头**黎族爱情传说，山顶俯瞰三亚湾；**海棠湾**国家海岸，免税购物天堂；**呀诺达雨林**热带雨林文化，踏瀑戏水拓展；**槟榔谷**原住民文化，黎苗非遗体验。

### 成都
**武侯祠**中国唯一君臣合祀祠庙，三国文化圣地；**锦里**西蜀第一街，川西民俗美食；**宽窄巷子**老成都生活标本，院落文化情景消费；**大熊猫繁育研究基地**国宝家园，月亮产房幼年熊猫；**都江堰**世界最古老无坝引水工程，天府之源；**青城山**道教发源地，青城天下幽；**杜甫草堂**诗圣故居，中国文学史圣地；**金沙遗址博物馆**太阳神鸟金饰，古蜀文明标志；**文殊院**川西四大丛林之首，空林八观；**春熙路太古里**百年金街，开放式低密度街区；**九眼桥**成都夜生活代表，酒吧街安顺廊桥；**洛带古镇**中国西部客家第一镇，博客楼土楼；**黄龙溪古镇**天府第一名镇，一根面焦皮肘子；**西岭雪山**窗含西岭千秋雪，南方规模最大滑雪场。

### 重庆
**洪崖洞**巴渝传统建筑吊脚楼，千厮门大桥夜景；**解放碑**抗战胜利纪功碑暨人民解放纪念碑，商业中心；**磁器口**千年古镇，陈麻花毛血旺鸡杂；**长江索道**万里长江第一条空中走廊，山城空中公共汽车；**武隆天生三桥**世界自然遗产，喀斯特地貌天龙桥青龙桥黑龙桥；**大足石刻**世界文化遗产，宝顶山北山摩崖造像；**三峡博物馆**壮丽三峡远古巴渝抗战岁月；**南山一棵树**山城夜景最佳观景台，渝中半岛灯火；**朝天门**两江交汇，来福士广场扬帆远航；**李子坝轻轨站**轻轨穿楼，魔幻8D城市标志；**鹅岭二厂**印制二厂旧址，文创公园从你的全世界路过；**渣滓洞白公馆**红岩精神，革命先烈纪念；**金佛山**世界自然遗产，喀斯特桌山杜鹃王国；**仙女山**东方瑞士，南国高山草原。

### 昆明
**滇池**云南最大淡水湖，海埂大坝红嘴鸥越冬；**石林**世界自然遗产，天下第一奇观阿诗玛；**翠湖公园**昆明之眼，阮堤唐堤海鸥翔集；**云南民族村**二十六个民族村寨，民族文化大观；**金马碧鸡坊**昆明象征，金碧交辉奇观；**西山森林公园**睡美人山，龙门石窟三清阁；**九乡**地下倒石林，溶洞博物馆；**东川红土地**大地调色板，摄影天堂落霞沟；**官渡古镇**古渡渔灯，法定寺金刚塔。

### 贵阳
**黔灵山公园**贵在城中美在自然，弘福寺猕猴；**甲秀楼**科甲挺秀人才辈出，南明河鳌矶石；**青岩古镇**明清军事要塞，状元蹄玫瑰糖；**花溪公园**真山真水，黄金大道梧桐；**天河潭**黔中一绝，浓缩贵州山水精华；**南江大峡谷**喀斯特峡谷风光，漂流探险。

### 拉萨
**布达拉宫**世界海拔最高宫殿，政教合一统治中心；**大昭寺**藏传佛教最神圣寺院，释迦牟尼十二岁等身像；**八廓街**圣路转经道，藏式生活体验；**罗布林卡**夏宫宝贝园林，雪顿节藏戏；**色拉寺**藏传佛教格鲁派三大寺，辩经仪式；**哲蚌寺**世界最大佛寺，甘丹颇章政权；**纳木错**天湖世界海拔最高大型湖泊，朝圣圣地；**羊卓雍措**碧玉湖，西藏三大圣湖之一。

### 大理
**洱海**高原明珠，风花雪月四景之一；**苍山**十九峰十八溪，大理坝子屏障；**大理古城**文献名邦，洋人街人民路；**崇圣寺三塔**妙香佛国标志，永镇山川；**喜洲古镇**白族民居博物馆，严家大院三道茶；**双廊古镇**苍洱风光第一镇，杨丽萍太阳宫；**南诏风情岛**洱海三岛之一，阿嵯耶观音广场。

### 丽江
**丽江古城**世界文化遗产，高原姑苏纳西风情；**玉龙雪山**北半球最近赤道现代冰川，蓝月谷白水河；**束河古镇**茶马古道重镇，清泉之乡；**拉市海**高原湿地，候鸟基地茶马古道骑马；**泸沽湖**东方女儿国，摩梭人母系社会走婚；**虎跳峡**万里长江第一大峡谷，世界级徒步路线。

### 西双版纳
**傣族园**五个傣族村寨，泼水节体验；**野象谷**亚洲象保护基地，高空观象栈道；**中科院热带植物园**葫芦岛，王莲棕榈园奇花异卉；**曼听公园**傣王宫御花园，澜沧江湄公河篝火晚会；**总佛寺**西双版纳佛教中心，傣语称洼巴洁；**告庄西双景**九塔十二寨，星光夜市六国水上市场；**原始森林公园**孔雀放飞，爱伲山寨沟谷雨林。

### 西安
**兵马俑**世界第八大奇迹，秦始皇陵陪葬坑；**华清池**唐明皇杨贵妃爱情，西安事变旧址；**大雁塔**玄奘译经之所，唐代四方楼阁式砖塔；**小雁塔**荐福寺塔，雁塔晨钟关中八景；**钟楼鼓楼**西安城市中心，晨钟暮鼓；**回民街**北院门风情街，羊肉泡馍肉夹馍凉皮；**城墙**中国现存最完整古代城垣，环城骑行；**大唐芙蓉园**中国最大仿唐皇家建筑群，水幕电影；**大唐不夜城**网红步行街，不倒翁小姐姐盛唐密盒；**陕西历史博物馆**华夏珍宝库，何家村窖藏镶金兽首玛瑙杯；**碑林博物馆**中国最大石质书库，颜真卿柳公权书法；**大明宫遗址**千宫之宫，丝绸之路东方圣殿；**华山**奇险天下第一山，长空栈道鹞子翻身；**法门寺**佛指舍利供奉地，唐代地宫珍宝；**乾陵**唐高宗武则天合葬墓，无字碑六十一蕃臣像。


### 兰州
**黄河铁桥**中山桥，黄河第一座永久性铁桥；**白塔山公园**白塔山俯瞰黄河，兰州碑林；**甘肃省博物馆**马踏飞燕铜奔马，丝绸之路文明；**五泉山**霍去病西征传说，五眼名泉；**黄河母亲雕像**中华民族母亲河象征；**水车博览园**兰州水车发明人段续，古代灌溉工具。

### 西宁
**青海湖**中国最大内陆咸水湖，油菜花海鸟岛；**塔尔寺**藏传佛教格鲁派六大寺，艺术三绝酥油花壁画堆绣；**东关清真大寺**西北地区四大清真寺，伊斯兰建筑；**茶卡盐湖**天空之镜，倒影摄影圣地；**日月山**文成公主进藏，唐蕃古道分界。

### 银川
**镇北堡西部影城**大话西游红高粱取景地，东方好莱坞；**西夏王陵**东方金字塔，西夏帝国皇家陵园；**贺兰山岩画**游牧民族艺术画廊，太阳神岩画；**沙湖**沙水共生奇观，沙漠与湖泊毗邻；**水洞沟**中国史前考古发祥地，明长城藏兵洞。

### 乌鲁木齐
**天山天池**瑶池仙境，西王母神话博格达峰；**红山公园**红山宝塔，乌鲁木齐象征；**国际大巴扎**世界规模最大大巴扎，伊斯兰建筑购物美食；**新疆博物馆**楼兰美女干尸，五星出东方利中国锦护臂；**天山大峡谷**国家级森林公园，照壁山天鹅湖。

### 敦煌
**莫高窟**世界现存规模最大佛教艺术地，飞天壁画藏经洞；**鸣沙山月牙泉**沙泉共生奇观，骑骆驼滑沙体验；**雅丹魔鬼城**雅丹地貌国家地质公园，西海舰队；**玉门关**春风不度玉门关，汉长城遗址；**阳关**西出阳关无故人，丝绸之路南道。
